
Сведения о количестве обращений по поводу 

присасывания клещей на территории 

Ляховичского района за 9 месяцев 2026 года: 
    За 9 месяцев 2026 года в медицинские учреждения района 

по поводу укусов клещей обратились 87 человек (за 9 месяцев 

2025 г.- 47 чел.), в том числе до 17 лет - 27 человек (31,0 %). В 

большинстве случаев укусы зарегистрированы в лесной зоне, 

сельской местности (на приусадебных и дачных участках), на 

территории жилой застройки города. Среди населения зарегистрировано 7 случаев 

заболевания Лайм - боррелиозом (болезнь Лайма) 

     С целью снижения численности переносчиков клещевых инфекций и предупреждения 

распространения инфекционных заболеваний, передающихся с укусами клещей, 

проводились акарицидные обработки от клещей на территориях зон отдыха, летних 

оздоровительных лагерей, парков, скверов, лесопарковых территориях, приусадебных 

участков и т.д. За 9 месяцев текущего года на территории района в борьбе с 

переносчиками клещевых инфекций проведены обработки на площади 7,27 га. 

      Активность и численность клещей в природе зависит от климатических факторов, а 

количество укусов клещей зависит от посещаемости населением лесных лесопарковых зон 

в сезон активности клещей. Чтобы избежать укусов клещей при работе на дачных 

участках, на пикниках и выездах на природу, прогулках в парках и скверах, выгуле собак, 

жители района должны повысить бдительность и обязательно соблюдать все меры 

предосторожности, уделяя особое внимание индивидуальной защите.  

Соблюдайте меры личной профилактики, не допускайте нападения и 

присасывания клещей, выполняя следующие правила поведения: 

 

- следует одеваться так, чтобы максимально закрыть открытые участки тела, в одежду 

светлых тонов (чтобы легче заметить клеща), в качестве обуви лучше использовать 

резиновые сапоги или ботинки, а голову прикрыть косынкой, кепкой или капюшоном; 

- для отпугивания клещей необходимо использовать репелленты, которые  можно купить 

в аптеках, магазинах, маркетплейсах (перед применением обязательно ознакомиться  с 

инструкцией). Справочно: средства от комаров и мошек на клещей не действуют.; 

- необходимо каждые 2 часа проводить само- и взаимоосмотры на наличие присосавшихся 

клещей; 

- после посещения лесопарковых зон отдыха, дачных участков, обязательно осматривать 

одежду, шерсть домашних животных, проводить ревизию принесенных в дом из леса и 

дачных участков вещей (растения, рюкзаки, рыболовные снасти, охотничье 

обмундирование и др.); 

- во время прогулок с детьми в парках и скверах не оставлять коляски с детьми возле 

деревьев, кустов, передвигаться по тротуарам и дорожкам; 

- пикники и привалы на природе устраивать вдали от деревьев и кустарников, на 

солнечном и расчищенном от сухой травы и валежника месте; 

- обработать территорию отдыха - протянуть полотно (желательно из фланели) по траве, 

это поможет собрать затаившихся клещей; 

- во время прогулок идти посередине тропинки, не забираясь в заросли высокой травы и 

на территории с густым кустарником, чаще всего клещи прикрепляются к одежде 

человека, когда он касается кустарников, травостоя или садится на траву; 



- чтобы обезопасить себя и своих близких от заражения клещевым энцефалитом с 

алиментарным путем заражения, козье молоко пить после кипячения (вирус клещевого 

энцефалита чувствителен к высоким температурам и погибает при 2-х минутном 

кипячении) и для выпаса коз использовать только окультуренные пастбища; 

- для снижения численности клещей требуется обеспечить благоустройство своих дачных 

участков, дворовых территорий, проводить уборку прошлогодней листвы, расчистку от 

бытового и растительного мусора, окультуривание кустарников, выкашивание травы, не 

допускать захламлённости и свалок бытового мусора, уничтожать мышевидных грызунов. 

Что делать, если клещ присосался? 

 
- при обнаружении присосавшегося клеща необходимо незамедлительно обратиться в 

ближайшую организацию здравоохранения для его удаления. Чем дольше он находится на 

теле, тем выше опасность заражения клещевыми инфекциями; 

- можно самостоятельно удалить присосавшегося клеща прочной ниткой, сложенной 

вдвое, завязанной как можно ближе у хоботка, покачивая головку клеща со стороны в 

сторону, или аккуратно захватить пинцетом головку клеща и, поворачивая против часовой 

стрелки, выкрутить его. Клеща можно удалить ещё с помощью клещевёрта или ручки 

Лассо. Внимание! Ни в коем случае нельзя тянуть и сдавливать клеща, не использовать 

растительное масло или другие жидкости до и после его удаления во избежание 

попадания содержимого клеща в ранку. Место укуса обработать йодом или 

спиртосодержащим раствором, а руки тщательно вымыть с мылом; 

- после удаления клеща обязательно обратиться к врачу-инфекционисту или участковому 

врачу общей практики, педиатру для назначения профилактического лечения и 

установления медицинского наблюдения.  

      Максимальный профилактический эффект достигается только в том случае, 

если экстренная профилактика начата в первые 72 часа после укуса клеща!!! 

      Риск заболеваемости снижается в результате правильно оказанной первой 

помощи и вовремя начатого профилактического лечения! 

Где можно исследовать клеща? 

 
→ В Барановичском зональном центре гигиены и эпидемиологии на платной основе 

проводятся исследования клещей методом ПЦР (полимеразная цепная реакция) на 

четыре клещевые инфекции (клещевой энцефалит, болезнь Лайма, моноцитарный 

эрлихиоз, гранулоцитарный анаплазмоз).             

      Приём клещей осуществляется в каб. №14 по адресу: г. Барановичи, ул. 50 лет 

ВЛКСМ, 9. Телефон для справок: 8 (0163) 41-78-62. Режим работы: 

 - понедельник с 8:00 до 20:00; перерыв 13.00 - 14.00 (с 18.00 до 20.00 оплата исследования 

только по ЕРИП); 

 - вторник - пятница с 8:00 до 16:30 (перерыв 13:00 - 14:00); 

 - суббота - с 9:00 до 15:00 (прием клещей осуществляется в приёмной). 

 - воскресенье, праздничные дни - выходные. 

       Стоимость исследования клеща (по состоянию на 01.10.2026 г.) методом ПЦР 

составляет 44,93 руб. Оплата за исследование клеща наличными, картой или через    

ЕРИП. 

       Без взимания платы проводятся лабораторные исследования клещей: 

- снятых с лиц, имеющих медицинские противопоказания к приёму лекарственных 

средств, предназначенных для профилактики клещевых инфекций(по направлению 

организаций здравоохранения); 



-   снятых с детей, находящихся в санаториях и оздоровительных учреждениях, а также с 

детей сирот и оставшихся без попечения родителей (по направлению организаций 

здравоохранения). 

→ В Брестском областном центре гигиены, эпидемиологии и общественного 

здоровья  на платной основе  проводятся исследования клещей  на наличие возбудителей 

4-х инфекций: клещевого энцефалита, болезни Лайма, анаплазмоза, эрлихиоза методом 

ПЦР.  Стоимость исследования клещей методом ПЦР в Брестском областном ЦГЭиОЗ для 

граждан Республики Беларусь – 46,76 руб. (при предоставлении паспорта), для 

нерезидентов РБ – 78,29 руб. Приём клещей и выдача результатов осуществляется по 

адресу  г. Брест, пл. Свободы, 9, 1-й этаж. Телефон для справок:  8(0162) 53-25-17.  

Режим работы: 

- понедельник – пятница с 8.30 до 16.00 (обеденный перерыв с 12.30 до 14.00); 

- суббота с 8.30 до 12.30; 

- выходной – воскресенье и праздничные дни. 

→ В Пинском зональном центре гигиены и эпидемиологии на платной основе 

проводятся исследования клещей также методом ПЦР  на четыре клещевые инфекции. 

(клещевой энцефалит, болезнь Лайма, моноцитарный эрлихиоз, гранулоцитарный 

анаплазмоз)  

      Приём клещей осуществляется в каб. №1 по адресу: г. Пинск, ул. Кустарная, 21. 

Телефон для справок: 8 (0165) 62-79-69. Режим работы: 

 - понедельник - пятница с 8:00 до 16:00; перерыв 13.00-14.00; 

 - суббота - с 8:00 до 14:00; 

 - воскресенье, праздничные дни - выходные.  

       Стоимость исследования клеща -  51,73 руб.. Оплата за исследование клеща 

наличными, картой или через    ЕРИП. 

      Для проведения лабораторных исследований клеща необходимо предоставить 

материал (клеща, снятого с пострадавшего), паспорт, заполнить заявление (договор), 

документы, подтверждающие льготу. При получении результата – документ, 

подтверждающий оплату. 

   Как правильно доставлять клеща на лабораторное исследование? 

       Снятого клеща необходимо поместить в закрытый крышкой флакон с кусочком ваты,  
смоченной водой (если клещ живой) или сухой флакон, и самостоятельно доставить на 

исследование, до момента доставки хранить в холодильнике, при этом желательно, чтобы 

доставка была незамедлительной (оптимальный срок – в течение 3 дней после его снятия с 

человека). Вместе с тем сроки доставки клеща для исследования действующими 

нормативно-правовыми документами не регламентированы. 

 

Где можно заказать акарицидную (противоклещевую) обработку? 

 
Акарицидную обработку (против клещей) придомовых территорий, дачных и 

приусадебных участков проводит отделение профилактической дезинфекции 

Ляховичского районного центра гигиены и эпидемиологии. 

      Информацию по интересующим Вас вопросам можно получить в отделении 

профилактической дезинфекции Ляховичского районного ЦГиЭ . 

      Телефон для справок: 8(01633) 6-24-41. 
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