
Спортландия "Спорт объединяет поколения". 

8 февраля Ляховичским районным ФСК проведена 

спортландия "Спорт объединяет поколения" среди 

ветеранов и подростков,с которыми проводится 

индивидуальная профилактическая работа . 

Соревнования начались с разминки, затем участникам были 

предложены спортивные конкурсы с бегом, прыжками, эстафеты с мячами, 

кеглями и обручами, где они смогли продемонстрировать свою физическую 

подготовку, ловкость, меткость и смекалку. В результате упорной борьбы 

победу одержала ДРУЖБА. 

Спорт – это не только физическая активность и здоровый образ жизни, 

но и непреодолимая сила, способная объединить разные поколения и создать 

незабываемые моменты. Это ещё и бесценный источник вдохновения, 

упорства и дисциплины. 

  Команды были награждены пирогами, которые предоставило 

руководство УП " Торговый дом Владимир". 

           


