
В Ляховичах юные спортсмены соревнуются 
в зимнем многоборье «Здоровье» 

  

 25 февраля на базе средней школы №2 проходят районные 

соревнования по зимнему многоборью «Здоровье» среди учащихся 

городских учреждений образования. 

Соревнуются ребята  трех возрастных групп (11-13 лет, 14-15 лет, 16-18 

лет). 

Участникам соревнований предстоит проявить свои навыки в стрельбе 

из пневматической винтовки, прыжке в длину с места, сгибании и 

разгибании рук в упоре лежа(девочки, девушки), подтягивании на 

высокой перекладин ( мальчики, юноши) и в беге. 

По итогам соревнований будут определены победители в личном 

первенстве в каждой возрастной группе раздельно среди девочек и 

мальчиков, а командное первенство будет определено по наибольшей 

сумме очков, набранных всеми участниками команды во всех 

соревновательных упражнениях. 

Желаем удачи! Пусть одержит победу сильнейший! 
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